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So kdnnte eine Behandlung aussehen: Wihrend sich die ,Patientin” Andrea Dietrich mit einer
Videobrille die Zeit vertreibt, scannt Thomas Dietrich deren Gehiss. Felicia Thon (rechts) und
Heike Bovers assistieren,
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Vollkeramik-Zahnersatz durch modernste
CEREC-Technologie in zwei Stunden maéglich

Seit mittlerweile zehn Jahren
seizt der Lindhorster Zahnarzi
Dr. Thomas Dietrich, Mitglied
der Deutschen Gesellschaft fiir
computergestiilzte  Zahnhelil-
kunde, das so genannte CEREC-
Verfahren in seiner Praxis ein.

Bei diesem Systemn werden
dem Patienten konventio-
nelle Zahnabdriicke erspart, da
diese mittels eines speziellen
Messverfahrens durch dreidi-
mensionale Fotos ersetzt wer-
den, erklirt Dietrich. Aus diesen
Daten wird mittels CAD (Com-
putergestiitztes Design) die zu-
kiinftige Zahnform modelliert.

Die fertig gestellte Konstruktion
wird dann'in einer speziellen
Schleifmaschine aus einem Ke-
ramikblock innerhalb weniger
Minuten ausgeschliffen, so dass
die Keramikarbeiten (etwa Ke-
ramikkronen und Inlays) sofort
eingesetzt werden kénnen.
Dieses Verfahren ist fiir den
Patienten zeitsparend, weil er
den Zahnersatz innerhalb von
zwei Stunden bekommt, erldu-
tert Dietrich. Fiir eine entspann-
te Behandlungsatmosphiire
kann sich der Patient mit einer
Videobrille durch Musik- und
Filmbeitréige ablenken lassen,
Die Attraktivitdt der Kera-

mik-Versorgimg mit Kronen
und Briicken wird laut Dietrich
durch den Einsatz des Eigenla-
bors und des guten Preis-Leis-
tungsverh#linisses erhéht. Zu-
dem sei durch Studien nachge-
wiesen, dass die zahnfarbene
Zahnkeramik kérpervertriglich
ist und die gleiche Haltbarkeit
wie Gold aufweist. Auch bei der
Brickenversorgung ist durch
das CEREC-Verfahren ein du-
Berst passgenauer und #stheti-
scher Zahnersatz innerhalb von
zwei Tagen méglich, so Dietrich.
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