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Fachbericht von Dr. Thomas Dietrich

Asthetischer Vollkeramik-Zahnersatz dank Cerec-Technologie

ie Cerec-Technologie (Cera-
Dmic Reconstruction) ist eine
computergesteuerte Frasmetho-
de, mit der Keramik-Zahnersatz
binnen zwei Stunden wéhrend
einer einzigen Sitzung angefertigt
werden kann. Der Patient erhalt
sofort den vollwertigen endgilti-
gen Zahnersatz und muss nicht
wochenlang mit einem Provisori-
um vorlieb nehmen.
Die Einsatzmdglichkeiten der
Cerec-Technologie haben sich
seit deren Entwickiung stark aus-
gdeweitel. Vor ein paar Jahren be-
schranite sich das Verfahren auf
Keramik-Inlays, Kronen und klei-
nere Vollkeramilcbricken. Heute
werden auBBerdem grofSspannige
Briicken, teleskopierende Bri-
cken und Prothesen und sogar
Suprakonstruktionen auf Implan-
taterr angefertigt.
Wo die Verhaltnisse im Kiefer den
sofortigen Einsatz fertiger Kera-
mikprothesen verbieten (etwa bei
Verlust von Zdhnen durch einen
Unfall), ist eine Sofortversorgung

durch hochasthetische
Kunststoffbricken mdg-
fich. Auch diese werden
innerhalb einer Sitzung
hergdestellt.

Den Erhalt eines méglichst
preiswerten Zahnersatzes
bietet die Wah! von Nicht-
edelmetall statt Vollkera-
mik bei Zahnkronen und
Briicken. Hierbei werden
durch das Cerec-Verfahren
aufgenommene Daten per E-Mail
an ein Frdszentrum geschickt, wo
der metallene Zahnersatz ausge-
schiliffen wird.

Zahnabdriicke werden dem Pati-
enten in jedem Fall erspart. Drei-
dimensionale Fotos liefern die zur
Formung des Zahnersatzes not-
wendigen Daten. Mit Hilfe dieser
Daten modelliert eine CAD-Ma-
schine (Computer Aided Design)
die korrekte Zahnform aus einem
Keramikblock. Die individuelle
Zahnfarbe wurde zuvor mittels ei-
nes computergesteuerten Farber-
kennungsgeréits festgestelit.

Das Ausschleifen des Zahnersat-
zes bendtigt nur wenige Minuten.
Sofort kann nun die Keramik-
krone oder das Inlay eingesetzt
werden. Fir eine entspannte
Behandlungsmethode kann sich
der Patient mit einer Videobrilie
durch Musik- und Filmbeitrége
ablenken lassen.

Auf die Patienten wirkt die Zahn-
ersatz-Versorgung mittels der Ce-
rec-Technologie ausgesprochen

vertrauensbildend, zumal die
Methode ein sofort liberprifba-
res Ergebnis bietet. Erhéht wird
die Attraktivitdt der Keramil-Ver-
sorgung nach der Cerec-Methode
durch den Einsatz des Praxislabo-
res im eigenen Haus und des gu-
ten Preis- Leistungsverhiltnisses.
Durch Studien ist nachgewiesen,
dass die zahnfarbene Zahnkera-
mik kdrpervertraglich ist und die
gleiche Haltbarkeit wie Gold aur-
weist. Auch bei einer Brickenver-
sorguhg ist durch das Cerec-Ver-
fahren ein dulSerst passgenauer
und &sthetischer Zahnersatz in-
nerhalb von zwei Tagen méglich.
Die Cerec-Technologie ist seit
zwdlf Jahren in unserer Zahnarzt-
praxis im Einsatz. Durch die Teil-
nahme an Schulungsseminaren
und Cerec-Masterkursen (ermég-
licht durch die Mitgliedschaft in
der Deutschen Gesellschaft fir
computergestitzte Zahnheithunde
und der Deutschen Geselischaft
fiir Zahn-, Mund- und Kieferheil-
kunde) sowie die Anschaffung der
jeweils neuesten Software, Fras-
maschinen, Scanner und Labor-
keramikofen ist unsere Praxis im-
mer auf dem neuesten Stand der
Technologie.
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Zahnarzipraxis

Dr. Thomas Dietrich

Dr. Thomas Dietrich hat seine
Zahnarztpraxis 1988 in Lind-
horst erdffnet. Mit allen Problemen

rund um Zahn, Mund und Kiefer
kommen die Patienten seit 20 Jah-
ren in die moderne und mit neu-
ester zahnmedizinischer Technik
ausgestattete Praxis an der Bahn-
hofstrafe.

Der in Lidersfeld aufgewachsene
Zahnarzt ist gemeinsam mit sieben
Mitarbeiterinnen — darunter zwei
Prophylaxeassistentinnen und eine
Keramik-Zahntechnikerin - flr sei-
ne Patienten da. Die Vorsorge fir
gesunde Zahne — von der profes-
sionellen Zahnreinigung ber Para-
dontal- bis zur Kinder-Prophylaxe -
gehort zu den selbstverstandlichen
Leistungen der Praxis.
Schwerpunktmafig fertigt Dietrich
besonders zeitsparend, komforta-
bel und hochprazise Zahnersatz
in der eigenen Praxis mit der soge-
nannten Cerec-Technologie (Cera-
mic Reconstruction) per CAD/CAM
an. Ein eigenes Zahntechniklabor

ist speziell fir die Vollkeramik-
Herstellung in die Praxis integriert.
Somit kdnnen die passgenauen
Inlays, Krenen, Briicken und teles-
kopierende Brlicken in sehr kurzer
Zeit hergestellt werden.

Das Leistungsspektrum der Praxis
umfasst darlber hinaus Parodon-
tose-, Akupunktur-, Chirurgie- und
endodontische Behandlungen mit
dem Hard- und Softlaser, konventi-
onelie Chirurgie, [ !
kieferorthopa- '
dische Erwach-
senen- und Kin-
derbehandlung
und Bleaching
der Zéhne, Ge-
gen Angst und
Stress beim
Zahnarzt kann
sich der Patient in der Lindhorster
Praxis wahrend der Behandlung
mit Videofilmen ahblenken lassen,
die mittels einer speziellen Brille
mit Ohrhérer eingespielt werden
kdnnen.
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Sprechzeiten

' Mo, Di, Do 8-12 Uhr
und 14-18 Uhr
| Mi, Fr 8-13 Uhr

Zusatzliche Sprechzeiten
i nach Vereinbarung
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